
　
「
魚
は
食
べ
た
い
け
ど
、
骨
が
気
に
な
る
…
」

そ
ん
な
悩
み
を
感
じ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
き
っ
と
み
な
さ
ん

一
度
や
二
度
、
魚
の
骨
を
煩
わ
し
い
と
感
じ
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
魚
は
、
骨
の
周
り
や
皮
と
身
の
間
な
ど
に
旨
み
が
詰
ま
っ
て

い
ま
す
。
だ
か
ら
、
骨
に
身
を
残
し
て
捨
て
て
し
ま
う
の
は
も
っ
た

い
な
い
…
。

　

今
月
の
メ
ニ
ュ
ー
に
「
ニ
シ
ン
の
塩
焼
き
」
が
入
っ
て
い
ま
す
が
、

ニ
シ
ン
は
脂
が
乗
っ
て
美
味
し
い
の
に
、
骨
が
気
に
な
る
と
い
う
理

由
で
嫌
わ
れ
が
ち
。
今
回
は
そ
ん
な
皆
様
に
魚
の
骨
が
ス
ー
ッ
と
抜

け
て
食
べ
や
す
く
な
る
方
法
を
お
伝
え
し
ま
す
！

ぜ
ひ
ご
自
宅
で
試
し
て
み
て
下
さ
い
♪

　

先
日
７
月
18
日
に
、
読
売
新
聞
の
く
ら
し
面
「
魚
、
食
べ
て
ま
す
か
」
の

特
集
で
サ
カ
ナ
D
I
Y
を
取
材
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
も
ご
友

人
に
最
近
い
つ
魚
を
食
べ
た
か
聞
い
て
み
て
下
さ
い
。
そ
う
言
え
ば
最
近
魚

を
食
べ
て
い
な
い
と
い
う
方
も
多
い
の
で
は
…
。

　

日
本
の
食
文
化
は
魚
中
心
で
し
た
が
、
食
の
欧
米
化
と
と
も
に
肉
類
の
消

費
量
が
増
え
、
20
年
間
で
魚
の
消
費
量
は
43
％
も
減
っ
て
い
ま
す
。
一
般
社

団
法
人
「
大
日
本
水
産
会
」
が
23
年
、
中
学
生
以
下
の
子
を
持
つ
母
親
を
対

象
に
実
施
し
た
調
査
で
は
、
魚
を
調
理
す
る
事
が
嫌
い
な
理
由
と
し
て
「
骨

を
取
る
の
が
面
倒
」「
ご
み
処
理
が
面
倒
」
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
し
た
。
家

事
な
ど
が
忙
し
い
子
育
て
世
帯
で
は
手
間
が
か
か
る
魚
料
理
は
敬
遠
さ
れ
が

ち
な
の
で
す
。

　

ス
ー
パ
ー
に
足
を
運
び
、
魚
を
自
分
で
選
び
、
そ
の
日
の
う
ち
に
魚
を
捌

か
な
け
れ
ば
…
魚
を
食
べ
る
に
は
自
分
の
手
と
足
で
複
数
の
ア
ク
シ
ョ
ン
を

起
こ
す
必
要
が
あ
っ
て
誰
だ
っ
て
大
変
。
で
す
が
、
海
洋
資
源
に
恵
ま
れ
た

日
本
だ
か
ら
こ
そ
本
当
に
美
味
し
い
お
魚
料
理
食
べ
て
欲
し
い
！
だ
か
ら
鮮

度
に
こ
だ
わ
り
、
加
工
方
法
に
こ
だ
わ
り
、
調
味
に
こ
だ
わ
っ
て
サ
カ
ナ
Ｄ

Ｉ
Ｙ
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。「
魚
料
理
は
高
く
て
、
手
間
が
か
か
る
か
ら

食
べ
な
い
」
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
払
拭
で
き
る
よ
う
に
今
日
も
簡
単
便
利
で

美
味
し
い
お
魚
料
理
の
開
発
に
励
ん
で
い
ま
す
♪
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9
月
は
ラ
ッ
キ
ー
5
品
の
月
！

烏
賊
の
ピ
リ
辛
キ
ム
チ
炒
め

〜
焼
き
魚
の
綺
麗
な
食
べ
方
〜

読
売
新
聞
で
サ
カ
ナ
D
I
Y
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
！

　
　
　

教
え
て
！
さ
か
な
屋
さ
ん
！

メ
ヌ
ケ
は
ど
う
し
て
目
が
飛
び
出
て
る
の
⁉

い
か

　

メ
ヌ
ケ
は
水
深
1
0
0
ｍ
〜
1
0
0
0
ｍ
の
深
海
に
生
息
し

て
い
る
深
海
魚
。
水
揚
げ
さ
れ
た
際
に
水
圧
の
変
化
に
耐
え
ら

れ
ず
目
が
飛
び
出
し
て
し
ま
う
こ
と
か
ら
「
メ
ヌ
ケ
」
と
呼
ば

れ
ま
す
。
メ
ヌ
ケ
に
も
様
々
な
種
類
が
存
在
し
、
今
回
サ
カ
ナ

D
I
Y
で
お
届
け
す
る
の
は
、「
バ
ラ
メ
ヌ
ケ
」
と
い
う
魚
種
。

そ
の
名
の
通
り
、
バ
ラ
の
よ
う
な
色
合
い

を
し
て
い
る
こ
と
か
ら
そ
う
呼
ば
れ
ま

す
。

　

市
場
へ
の
入
荷
量
は
少
な
く
、
高
級
魚

と
し
て
扱
わ
れ
て
お
り
、
味
は
淡
泊
で
あ

り
な
が
ら
、
と
て
も
上
品
で
食
べ
や
す
い

魚
で
す
。
9
月
は
メ
ヌ
ケ
を
煮
付
け
で
お

楽
し
み
下
さ
い
♪
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