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春
を
味
わ
う

　
　
旨
み
を
引
き
出
す
こ
だ
わ
り
の
鯛
め
し

お
か
げ
さ
ま
で
5
周
年
　
日
々
の
食
卓
に
感
謝
を
込
め
て

サ
カ
ナ
の
わ
〜
知
っ
て
得
す
る
旬
情
報
〜

　

サ
ケ
は
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
を
含
み
、
筋
肉
や
皮

膚
、
髪
の
毛
の
材
料
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
抗
酸
化

作
用
も
あ
る
た
め
、
老
化
予
防
や
美
肌
効
果
が
期
待

で
き
る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
そ
し
て
、
サ

カ
ナ
D
I
Y
の
お
魚
を
食
べ
終
わ
っ
た
後
も
、
レ
シ

ピ
や
調
理
の
ご
経
験
を
普
段
の
生
活
に
活
か
し
て
い

た
だ
け
て
い
る
こ
と
を
、
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
一
緒
に
、
お
魚
料
理
の

レ
パ
ー
ト
リ
ー
を
増
や
し
て
い
き
ま
し
ょ

う
！

　

い
つ
も
サ
カ
ナ
D
I
Y
を
ご
愛
顧
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
サ
カ
ナ
D
I
Y
は
今
年
で
5
周
年
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
長
く
ご
継
続
い
た
だ
い
て
い
る
皆
さ
ま
、
そ
し
て
最
近
サ

カ
ナ
D
I
Y
に
出
会
っ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
ど
ち
ら
も
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
る
と
、
特
に
力
を
入
れ
た
の
が
「
炊
き
込
み
ご
は
ん
」
の

商
品
開
発
で
す
。
家
庭
料
理
と
し
て
の
安
心
感
や
ほ
っ
こ
り
感
、
季
節
の
味

わ
い
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い
―
―
そ
ん
な
想
い
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
お
客
様
の
立
場
に
立
っ
た
商
品
開
発
を
重
視
し
、
見
た
目
・
魚
の
量
・

調
理
の
し
や
す
さ
・
食
べ
や
す
さ
を
最
優
先
に
考
え
、
一
品
で
食
卓
の
主
役

に
な
る
よ
う
な
メ
ニ
ュ
ー
開
発
に
取
り
組
み
ま
し
た
。「
冷
凍
庫
に
サ
カ
ナ

D
I
Y
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
！
」
そ
ん
な
存
在
で
あ
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
旬
の
魚
や
季
節
の
味
わ
い
を
大
切
に
、
皆
さ
ま
の
食
卓
が
今

よ
り
少
し
豊
か
に
な
る
よ
う
な
商
品
を
お
届
け
し
て
ま
い
り
ま
す
。
5
年
間

の
感
謝
と
、
こ
れ
か
ら
の
ワ
ク
ワ
ク
を
込
め
て
―
―
サ
カ
ナ
D
I
Y
は
、
皆

さ
ま
の
食
卓
を
彩
る
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
り
続
け
ま
す
。

　

春
の
足
音
が
聞
こ
え
は
じ
め
る
3
月
。
港
に
は
旬
の
真
鯛
が
水

揚
げ
さ
れ
ま
す
。
旨
み
と
や
さ
し
い
甘
み
が
際
立
つ
こ
の
時
期
の

真
鯛
は
、桜
の
頃
に
美
味
し
さ
の
盛
り
を
迎
え
る
こ
と
か
ら〝
桜
鯛
〞

と
も
呼
ば
れ
て
き
ま
し
た
。
ひ
な
祭
り
や
卒
業
な
ど
、
家
族
で
食

卓
を
囲
む
機
会
が
増
え
る
春
。
そ
ん
な
祝
い
の
席
に
ふ
さ
わ
し
い

一
品
と
し
て
、
今
回
は
鯛
め
し
に
仕
立
て
ま
し
た
。

　

鯛
め
し
は
だ
し
昆
布
を
添
え
て
炊
き
上
げ
る
の
が
定
番
で
す
が
、

板
昆
布
を
用
意
す
る
の
は
少
し
手
間
に
感
じ
る
こ
と
も
。
そ
こ
で

昆
布
の
旨
み
を
抽
出
し
た
エ
キ
ス
を
炊
き
込
み
ご
は
ん
の
も
と
に

忍
ば
せ
、
出
汁
を
感
じ
る
や
さ
し
い
塩
加
減
に
整
え
ま
し
た
。　

さ
ら
に
今
回
は
、
一
般
的
な
醤
油
で
は
な
く
、
主
に
小
麦
を
原
料

に
仕
込
ま
れ
た
「
白
た
ま
り
」
を
使
用
。
白
た
ま
り
は
色
が
淡
く
、

塩
味
の
や
わ
ら
か
な
調
味
料
。
ご
は
ん
や
鯛
の
白
さ
を
損
な
わ
ず
、

真
鯛
本
来
の
旨
み
を
引
き
立
て
ま
す
。

　

炊
き
込
む
前
に
鯛
を
さ
っ
と
焼
く
ひ
と
手
間
も
、
こ
の
一
品
の

大
切
な
工
程
で
す
。
軽
く
焼
き
目
を
つ
け
る
こ
と
で
香
ば
し
さ
が

加
わ
り
、
炊
き
上
が
り
の
味
わ
い
に
深
み
が
生
ま
れ
ま
す
。
炊
飯

器
を
開
け
た
瞬
間
に
広
が
る
出
汁
と
鯛
の
香
り
、
ほ
ぐ
し
た
身
を

混
ぜ
る
た
び
に
立
ち
の
ぼ
る
春
の
気
配
。
家
族
で
取
り
分
け
る
ひ

と
と
き
が
、
心
に
残
る
春
の
ご
ち
そ
う
に
な
り
ま
す
よ
う
に
。
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